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                                    Bewust Veilig-dag

                                    Bouwend Nederland, Aannemersfederatie Nederland Bouw en Infra, Techniek Nederland en OnderhoudNL hebben de handen ineen geslagen om één dag per jaar Bewust Veilig te zijn. De motivatie is dat iedereen aan het eind van de werkdag weer gezond en veilig naar huis moet kunnen en

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    22                                    Sep 2024
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                                    Car Free Day

                                    Op Car Free Day moedigen we iedereen aan om te kiezen voor duurzame mobiliteit! Ga eens met de fiets, bus of trein naar het werk. Kies voor carpool of werk van thuis uit. Werkgevers, bedrijven en gemeentebesturen worden aangemoedigd om speciale acties te organiseren en

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    03                                    Jun 2024
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                                    Wereldfietsdag

                                    De Verenigde Naties erkent het unieke karakter, de lange levensduur en de veelzijdigheid van de fiets, die al twee eeuwen in gebruik is, en dat het een eenvoudig, betaalbaar, betrouwbaar, schoon en milieuvriendelijk duurzaam vervoermiddel is, dat milieubewustzijn en gezondheid bevordert, en heeft besloten om

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    23                                    Sep 2024
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                                    WEEK VAN HET WERKGELUK

                                    Geluk krijgt in Nederland steeds meer aandacht. Toch zijn nog veel mensen niet gelukkig op hun werk en heeft 27% één of meerdere slechte werkdagen per week. Ondanks de toegenomen aandacht voor (werk)geluk, zien we dat er in NL nog een groot verschil is tussen

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    21                                    Oct 2024
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                                    Europese Week voor veiligheid en gezondheid op het werk

                                    De Europese Week voor veiligheid en gezondheid op het werk is een centraal evenement binnen de campagne “Een gezonde werkplek”. Speciale filmvertoningen, evenementen op sociale media, conferenties, tentoonstellingen, wedstrijden en trainingen – het zijn slechts enkele van de activiteiten die in het kader van de

                                     Lees verder
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                                    Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk

                                    28 april is door de Internationale Arbeidsorganisatie (IAO) uitgeroepen als jaarlijkse ‘Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk’ (World Day for Safety and Health at Work). Deze internationale dag focust op de preventie van arbeidsongevallen en beroepsziekten.
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                                    Week van de werkstress

                                    Van 13 tot en met 17 november 2023 is het de Week van de Werkstress. Het doel van deze week is dit jaar naast aandacht voor het mentale welbevinden ook aandacht voor de fysieke staat en (ver)binding. Deze zaken kunnen namelijk niet los van elkaar

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    15                                    Nov 2021
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                                    Week van de werkstress

                                    Van 15 tot en met 19 november 2021 is het de Week van de Werkstress. Het doel van deze week is dit jaar bewustwording bij medewerkers en werkgevers van hun gezamenlijke verantwoordelijkheid en de mogelijkheden om te werken aan mentale veerkracht. Veerkrachtige medewerkers zijn in
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                                    Nationale Sportweek 20 – 29 september 2024

                                    Dat sport je fitter maakt weten we allemaal.Maar het geeft je ook meer zelfvertrouwen.Het maakt je socialer.Sport verbroedert.Het creëert nieuwe vriendschappen.Op het veld.Maar ook ernaast.Sport haalt het beste in mensen naar boven.Het leert je grenzen stellen.En er overheen te gaan.Door sport zit je lekkerder in
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                                    Week tegen Eenzaamheid 26 september – 2 oktober 2024

                                    Meer dan een miljoen Nederlanders voelt zich sterk eenzaam. Bij eenzaamheid voelen mensen het gemis van verbondenheid met anderen. In de Week tegen Eenzaamheid vragen we aandacht voor dit probleem en zeggen we: kom erbij! Want eenzaamheid aanpakken begint met het leggen van contact. Kijk

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    03                                    Dec 2023
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                                    Internationale dag voor mensen met een beperking

                                    De internationale dag voor mensen met een beperking draait om het leggen van verbindingen tussen mensen met en zonder beperking. Gemeenten, sportverenigingen, welzijnsorganisaties, culturele instellingen, maar ook individuele inwoners, ondernemers, wetenschappers en politici slaan de handen ineen en organiseren gezamenlijk allerlei activiteiten. Op 3 december
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                                        [image: ]
                                    

                                    Warmetruiendag

                                    De ‘Warmetruiendag’ wordt jaarlijks op of rond 16 februari gehouden, de verjaardag van het Kyotoprotocol. Dat is de dag waarop in 2005 de Kyoto-overeenkomst in werking trad. De bedoeling van het Kyoto protocol is om de uitstoot van broeikasgassen, die leiden tot klimaatverandering, wereldwijd te
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                                    01                                    Mar 2024
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                                    Nationale complimentendag

                                    ‘Nationale complimentendag’: de dag om je waardering te uiten voor je vrienden, familie, collega’s of andere mensen die je liefhebt. In tegenstelling tot sommige commerciële dagen zoals Moederdag of Valentijnsdag is het op deze dag niet de gewoonte om elkaar kado’s te geven. Het draait puur en alleen om
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                                    Internationale vrouwendag

                                    Internationale vrouwendag staat elk jaar op 8 maart in het teken van strijdbaarheid en het gevoel van solidariteit van vrouwen overal ter wereld. Internationale vrouwendag is in de twintigste eeuw ontstaan doordat vrouwen opkwamen voor hun rechten, onder andere op het gebied van arbeid en

                                     Lees verder
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                                    Internationale dag van het geluk

                                    De internationale dag van het geluk (International Day of Happiness) wordt wereldwijd jaarlijks op 20 maart gevierd. Ingesteld door de Algemene Vergadering van de Verenigde Naties in 2012.Op deze dag wordt het ‘gelukkigste land ter wereld’ bekendgemaakt in het World Happiness Report. Nederland staat de afgelopen jaren in
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                                        [image: ]
                                    

                                    Wereldgezondheidsdag

                                    Met de wereldgezondheidsdag – ieder jaar op 7 april – vraagt de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO = World Health Organization) aandacht voor gezondheid en ziektes in de wereld.In veel landen zijn ziektes als aids niet bespreekbaar. Het taboe heeft de ziekte epidemisch gemaakt. In landen waar het doorbroken is
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                                    Wandel naar je werk dag

                                    Op donderdag 4 april 2024 vindt de zesde editie van de ‘Wandel naar je Werk-dag’ plaats. De ‘Wandel naar je Werk-dag’ wordt sinds 2016 op de eerste donderdag van april georganiseerd door Wandelnet en is een nationale campagne die oproept om (een deel van de
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                                    Werelddag voor veiligheid en gezondheid op het werk

                                    28 april is door de Internationale Arbeidsorganisatie (IAO) uitgeroepen als jaarlijkse ‘werelddag voor veiligheid en gezondheid op het werk’ (world day for safety and health at work). Deze internationale dag focust op de preventie van arbeidsongevallen en beroepsziekten. Helaas zijn bedrijfsongevallen en beroepsziekten aan de
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                                    Dag van de arbeid

                                    Aan de 1 mei-viering  ligt de invoering van de achturige werkdag ten grondslag. De grondtoon van de Dag van de Arbeid is tegenwoordig het gevoel van internationale verbondenheid.
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                                    Dag van de eerlijke handel

                                    Duurzame en eerlijke handel draagt bij aan de gezondheid van mens en milieu. Op de dag van de eerlijke handel wordt stilgestaan bij het feit dat aandacht voor gezondheid in de hele keten nog geen vanzelfsprekendheid is. Wist je dat: Bron: idvo.org
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                                    Dag van de verpleging

                                    De Dag van de verpleging wordt door veel mensen ook wel de dag van de zorg genoemd. Op deze dag, de verjaardag van de wereldberoemde Engelse verpleegster Florence Nightingale (12 mei), worden alle medewerkers in de zorgsector in het zonnetje gezet.
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                                    16                                    May 2024
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                                    Fiets naar je werk dag

                                    De ‘fiets naar je werk dag’ brengt op een goede en leuke manier het zakelijk fietsen onder de aandacht. De doelstelling is dan ook om op deze dag zoveel mogelijk werknemers op de fiets naar het werk te laten komen.
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                                    Werelddag zonder tabak

                                    Werelddag zonder tabak (internationaal: world no tobacco day) is wereldwijd initiatief van de lidstaten van de World Health Organization (WHO). De werelddag is opgericht in 1987 en vindt jaarlijks plaats op 31 mei. Het is bedoeld om wereldwijd de aandacht te vestigen op de wijdverbreide prevalentie van roken en de negatieve effecten daarvan op
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                                    Wereldmilieudag

                                    De inzet is om overheden en bevolking stil te laten staan bij ons milieu. Deze speciale dag moet het bewustzijn hierover verbeteren. Er is voor 5 juni gekozen omdat op die dag in 1972 de internationale milieuconferentie begon die ook bekendstaat als het United Nations Environment Programme. Elk jaar organiseert een bepaalde gaststad in steeds weer een
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                                    Duurzame dinsdag

                                    De eerste dinsdag van september is ‘duurzame dinsdag’. Een dag waarop duurzame ideeën en initiatieven een podium krijgen in politiek Den Haag. Het kabinet neemt op deze dag de ‘Duurzame Dinsdag-koffer’ in ontvangst met honderden duurzame ideeën en initiatieven.
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                                        [image: ]
                                    

                                    Wereldalfabetiseringsdag

                                    Een dag waarop het een ideaal moment is om aandacht te vragen voor de aanpak van laaggeletterdheid. Nederland telt 250.000 analfabeten en 1,3 miljoen laaggeletterden of zogenaamde functioneel analfabeten; dit houdt in dat men weliswaar in staat is bijvoorbeeld de eigen naam te schrijven en/of om
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                                    Internationale dag van de vrede

                                    De Verenigde Naties riepen de dag uit in 1981,  ‘omdat oorlogen beginnen in de hoofden van mensen, is het in de hoofden van mensen waar de verdediging van de vrede dient te beginnen’. Deze dag staat in het teken van geweldloosheid en wapenstilstand. Vrede draagt
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                                    Internationale dag van het handen wassen

                                    Handen goed wassen lijkt iets normaals en misschien vrij onbelangrijk. Maar dat is het niet. Goed je handen wassen is niet alleen een kwestie van goede hygiëne, het kan verspreiding van bacteriën en daardoor ziekten voorkomen. De WHO World Health Organization heeft deze dag ingesteld
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                                    Dag van de mantelzorg

                                    Op deze dag staan mantelzorgers in het zonnetje, waarvan er in Nederland maar liefst 3,7 miljoen zijn. Mantelzorgers zorgen vaak voor bekenden, waardoor het voor hen vanzelfsprekend is, maar dat is het niet en daarom wordt op deze dag stilgestaan bij het werk dat zij
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                                    Dag van de mensenrechten

                                    De dag van de mensenrechten wordt elk jaar gevierd op 10 december omdat op die dag in 1948 de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens werd aangenomen door de algemene vergadering van de Verenigde Naties. De viering werd ingesteld in 1950 nadat de vergadering alle landen die lid waren van
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                                    04                                    Oct 2023
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                                    Diversity Day

                                    Pas wanneer je jezelf bent, kun je je talenten optimaal benutten. Niet alleen op je werk, maar overal en altijd. Als er ruimte is voor de ander, kan iedereen een unieke bijdrage leveren. Zo vormen we samen een sterk geheel. Meer informatie op de officiële
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                                    Dag van de BHV

                                    Elke eerste maandag van november vragen we aandacht voor de inzet van alle circa 500.000 bedrijfshulpverleners in Nederland. Een dag om de BHV’ers binnen uw organisatie in het zonnetje te zetten en niet-BHV’ers te laten merken hoe belangrijk BHV is. Voor meer informatie, kijk op
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                                    Dag van de BHV

                                    Elke eerste maandag van november vragen we aandacht voor de inzet van alle circa 500.000 bedrijfshulpverleners in Nederland. Een dag om de BHV’ers binnen uw organisatie in het zonnetje te zetten en niet-BHV’ers te laten merken hoe belangrijk BHV is. Voor meer informatie, kijk op
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                                    Diversity Day

                                    Pas wanneer je jezelf bent, kun je je talenten optimaal benutten. Niet alleen op je werk, maar overal en altijd. Als er ruimte is voor de ander, kan iedereen een unieke bijdrage leveren. Zo vormen we samen een sterk geheel. Meer informatie op de officiële
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                                    12-16 juni Week van de RI&E

                                    Als organisatie met personeel in dienst heeft u vanuit de Arbowet de plicht een actuele risico-inventarisatie en -evaluatie (RI&E) met plan van aanpak te hebben. In de jaarlijkse Week van de RI&E (12-16 juni) krijgt dit extra aandacht. Iedere organisatie is echter uniek qua risico’s
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                                    Webinar: Werkstress: het antwoord is Positieve Gezondheid

                                    Op 17 november 2020, in de Week van de Werkstress, organiseren Alles is Gezondheid en OVAL/Week van de Werkstress het webinar “Werkstress: het antwoord is Positieve Gezondheid”. Boordevol informatie en inspiratie over hoe het gedachtegoed van Positieve Gezondheid in jouw organisatie of bedrijf is toe te passen. Lees hier
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                                    Dag van de mensenrechten

                                    De dag van de mensenrechten wordt elk jaar gevierd op 10 december omdat op die dag in 1948 de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens werd aangenomen door de algemene vergadering van de Verenigde Naties. De viering werd ingesteld in 1950 nadat de vergadering alle landen die lid waren van
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                                    Dag van de mensenrechten

                                    De dag van de mensenrechten wordt elk jaar gevierd op 10 december omdat op die dag in 1948 de Universele Verklaring van de Rechten van de Mens werd aangenomen door de algemene vergadering van de Verenigde Naties. De viering werd ingesteld in 1950 nadat de vergadering alle landen die lid waren van
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                                    Dag van de mantelzorg

                                    Op deze dag staan mantelzorgers in het zonnetje, waarvan er in Nederland maar liefst 3,7 miljoen zijn. Mantelzorgers zorgen vaak voor bekenden, waardoor het voor hen vanzelfsprekend is, maar dat is het niet en daarom wordt op deze dag stilgestaan bij het werk dat zij
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                                    Internationale dag van het handen wassen

                                    Handen goed wassen lijkt iets normaals en misschien vrij onbelangrijk. Maar dat is het niet. Goed je handen wassen is niet alleen een kwestie van goede hygiëne, het kan verspreiding van bacteriën en daardoor ziekten voorkomen. De WHO World Health Organization heeft deze dag ingesteld
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                                    21                                    Sep 2021
                                

                                
                                    
                                        [image: ]
                                    

                                    Internationale dag van de vrede

                                    De Verenigde Naties riepen de dag uit in 1981,  ‘omdat oorlogen beginnen in de hoofden van mensen, is het in de hoofden van mensen waar de verdediging van de vrede dient te beginnen’. Deze dag staat in het teken van geweldloosheid en wapenstilstand. Vrede draagt
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                                    Wereldalfabetiseringsdag

                                    Een dag waarop het een ideaal moment is om aandacht te vragen voor de aanpak van laaggeletterdheid. Nederland telt 250.000 analfabeten en 1,3 miljoen laaggeletterden of zogenaamde functioneel analfabeten; dit houdt in dat men weliswaar in staat is bijvoorbeeld de eigen naam te schrijven en/of om
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                                    Duurzame dinsdag

                                    De eerste dinsdag van september is ‘duurzame dinsdag’. Een dag waarop duurzame ideeën en initiatieven een podium krijgen in politiek Den Haag. Het kabinet neemt op deze dag de ‘Duurzame Dinsdag-koffer’ in ontvangst met honderden duurzame ideeën en initiatieven uit alle hoeken van de samenleving.
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                                    Wereldmilieudag

                                    De inzet is om overheden en bevolking stil te laten staan bij ons milieu. Deze speciale dag moet het bewustzijn hierover verbeteren. Er is voor 5 juni gekozen omdat op die dag in 1972 de internationale milieuconferentie begon die ook bekendstaat als het United Nations Environment Programme. Elk jaar organiseert een bepaalde gaststad in steeds weer een
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                                    Werelddag zonder tabak

                                    Werelddag zonder tabak (internationaal: world no tobacco day) is wereldwijd initiatief van de lidstaten van de World Health Organization (WHO). De werelddag is opgericht in 1987 en vindt jaarlijks plaats op 31 mei. Het is bedoeld om wereldwijd de aandacht te vestigen op de wijdverbreide prevalentie van roken en de negatieve effecten daarvan op
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                                    Fiets naar je werk dag

                                    De ‘fiets naar je werk dag’ brengt op een goede en leuke manier het zakelijk fietsen onder de aandacht. De doelstelling is dan ook om op deze dag zoveel mogelijk werknemers op de fiets naar het werk te laten komen.
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                                    Dag van de verpleging

                                    De Dag van de verpleging wordt door veel mensen ook wel de dag van de zorg genoemd. Op deze dag, de verjaardag van de wereldberoemde Engelse verpleegster Florence Nightingale (12 mei), worden alle medewerkers in de zorgsector in het zonnetje gezet.
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                                    Dag van de eerlijke handel

                                    Duurzame en eerlijke handel draagt bij aan de gezondheid van mens en milieu. Op de dag van de eerlijke handel wordt stilgestaan bij het feit dat aandacht voor gezondheid in de hele keten nog geen vanzelfsprekendheid is. Wist je dat: Bijna 50 miljoen mensen slachtoffer
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                                    Dag van de arbeid

                                    Aan de 1 mei-viering  ligt de invoering van de achturige werkdag ten grondslag. De grondtoon van de Dag van de Arbeid is tegenwoordig het gevoel van internationale verbondenheid.

                                     Lees verder
                                

                            

  
                                
                                    28                                    Apr 2021
                                

                                
                                    
                                        [image: ]
                                    

                                    Werelddag voor veiligheid en gezondheid op het werk

                                    28 april is door de Internationale Arbeidsorganisatie (IAO) uitgeroepen als jaarlijkse ‘werelddag voor veiligheid en gezondheid op het werk’ (world day for safety and health at work). Deze internationale dag focust op de preventie van arbeidsongevallen en beroepsziekten. Helaas zijn bedrijfsongevallen en beroepsziekten aan de
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                                    Wandel naar je werk dag

                                    Wat in 2015 begon is nu een nationaal evenement dat al toe is aan haar 5e editie! De dag biedt iedereen de kans om lopen een keer uit te proberen als andere manier om je te verplaatsen en maakt je bewust van de voordelen van
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                                    Wereldgezondheidsdag

                                    Met de wereldgezondheidsdag – ieder jaar op 7 april – vraagt de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO = World Health Organization) aandacht voor gezondheid en ziektes in de wereld.In veel landen zijn ziektes als aids niet bespreekbaar. Het taboe heeft de ziekte epidemisch gemaakt. In landen waar het doorbroken is
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                                    Internationale dag van het geluk

                                    De internationale dag van het geluk (International Day of Happiness) wordt wereldwijd jaarlijks op 20 maart gevierd. Ingesteld door de Algemene Vergadering van de Verenigde Naties in 2012.Op deze dag wordt het ‘gelukkigste land ter wereld’ bekendgemaakt in het World Happiness Report. Nederland staat de afgelopen jaren in
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                                    Internationale vrouwendag

                                    Internationale vrouwendag staat elk jaar op 8 maart in het teken van strijdbaarheid en het gevoel van solidariteit van vrouwen overal ter wereld. Internationale vrouwendag is in de twintigste eeuw ontstaan doordat vrouwen opkwamen voor hun rechten, onder andere op het gebied van arbeid en
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                                    Nationale complimentendag

                                    De ‘nationale complimentendag’ draait om het geven van oprechte aandacht en het tonen van persoonlijke waardering. Twee ‘zaken’ die niet te koop zijn, maar de mens (juist daarom) wel het diepst raken.
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                                    Warmetruiendag

                                    De ‘Warmetruiendag’ wordt jaarlijks op of rond 16 februari gehouden, de verjaardag van het Kyotoprotocol. Dat is de dag waarop in 2005 de Kyoto-overeenkomst in werking trad. De bedoeling van het Kyoto protocol is om de uitstoot van broeikasgassen, die leiden tot klimaatverandering, wereldwijd te
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                                    Internationale dag van het handen wassen

                                    Handen goed wassen lijkt iets normaals en misschien vrij onbelangrijk. Maar dat is het niet. Goed je handen wassen is niet alleen een kwestie van goede hygiëne, het kan verspreiding van bacteriën en daardoor ziekten voorkomen. De WHO World Health Organization heeft deze dag ingesteld
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                                    Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk

                                    28 april is door de Internationale Arbeidsorganisatie (IAO) uitgeroepen als jaarlijkse ‘Werelddag voor Veiligheid en Gezondheid op het Werk’ (World Day for Safety and Health at Work). Deze internationale dag focust op de preventie van arbeidsongevallen en beroepsziekten.
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                                    Internationale dag voor mensen met een beperking

                                    De internationale dag voor mensen met een beperking draait om het leggen van verbindingen tussen mensen met en zonder beperking. Gemeenten, sportverenigingen, welzijnsorganisaties, culturele instellingen, maar ook individuele inwoners, ondernemers, wetenschappers en politici slaan de handen ineen en organiseren gezamenlijk allerlei activiteiten. Op 3 december
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                                    Dag van de mantelzorg

                                    Op deze dag laten we zien dat heel Nederland mantelzorgers waardeert. Ruim twintig jaar geleden nam MantelzorgNL het initiatief voor de dag van de mantelzorg, inmiddels uitgegroeid tot een jaarlijks terugkerende activiteit. Overal in het land worden activiteiten georganiseerd en ontvangen mantelzorgers (in welke vorm
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                                    Dag van de Gezonde Schoolkantine

                                    Iedere derde dinsdag in april is de dag van De Gezonde Schoolkantine. Een gezonde schoolkantine is een belangrijke factor in het gezonder maken van de eetomgeving van jongeren. Willen we dat zij gezonder leven, dan is het belangrijk dat zij ook op school gezond kunnen
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                                    Week tegen Eenzaamheid 01 – 8 oktober 2021

                                    Meer dan een miljoen Nederlanders voelt zich sterk eenzaam. Bij eenzaamheid voelen mensen het gemis van verbondenheid met anderen. In de Week tegen Eenzaamheid vragen we aandacht voor dit probleem en zeggen we: kom erbij! Want eenzaamheid aanpakken begint met het leggen van contact. Kijk
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                                    Nationale Sportweek 16-25 september 2023

                                    Dat sport je fitter maakt weten we allemaal. Maar het geeft je ook meer zelfvertrouwen. Het maakt je socialer. Sport verbroedert. Het creëert nieuwe vriendschappen. Op het veld. Maar ook ernaast. Sport haalt het beste in mensen naar boven. Het leert je grenzen stellen. En
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                                    Wereld Suïcide Preventie Dag

                                    Internationale Dag ter voorkoming van Zelfdoding. Op 10 september is het ‘Wereld Suïcide Preventie Dag’ (World Suicide Prevention Day). Op deze dag wordt er wereldwijd aandacht gevraagd voor de preventie van zelfdoding en voor geestelijke gezondheidsproblemen.
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                                    Wereld Alzheimer dag

                                    De Wereldgezondheidsorganisatie (WHO) van de Verenigde Naties heeft 21 september uitgeroepen tot Wereld Alzheimer Dag (World Alzheimer’s Day). Op deze dag wordt extra aandacht besteed aan dementie. Sinds 1994 alarmeert deze internationale dag overheden en beleidsbepalers over dementie als een ernstige gezondheidskwestie omdat de wereld vergrijst. Kijk
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                                    Duurzame dinsdag

                                    De eerste dinsdag van september is ‘Duurzame Dinsdag’. Een dag waarop duurzame ideeën en initiatieven een podium krijgen in politiek Den Haag. Het kabinet neemt op deze dag de ‘Duurzame Dinsdag-koffer’ in ontvangst met honderden duurzame ideeën en initiatieven uit alle hoeken van de samenleving. In 2020
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                                    Wereld Hepatitus dag

                                    World Hepatitis Day. Een initiatief van de Wereldgezondheidsorganisatie (WHO = World Health Organization). Jaarlijks op 28 juli. Wereldwijd zijn 300 miljoen mensen besmet met hepatitis zonder zich daarvan bewust te zijn. Alle reden dus om aandacht te besteden aan deze leverontsteking. Hepatitis kan een aantal
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                                    Wereld ALS dag

                                    De jaarlijkse Wereld ALS Dag wordt dit jaar georganiseerd op zondag 21 juni 2020. Stichting ALS Nederland organiseert deze speciale dag voor mensen met ALS, PSMA en PLS en hun gezinnen. Tijdens een speciaal samengesteld programma hebben de gasten de gelegenheid om lotgenoten te ontmoeten en ervaringen
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                                    21-25 september Week van de RI&E

                                    Als organisatie met personeel in dienst heeft u vanuit de Arbowet de plicht een actuele risico-inventarisatie en -evaluatie (RI&E) met plan van aanpak te hebben. In de jaarlijkse Week van de RI&E (21-25 september) krijgt dit extra aandacht. Iedere organisatie is echter uniek qua risico’s
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                                    Wereld Multiple Sclerose (MS) dag

                                    Wereld Multiple Sclerose Dag. Ieder jaar wordt op 30 mei de ‘Wereld MS Dag’ (World MS Day) gehouden. Op deze dag wordt extra aandacht gevraagd voor de auto-immuunziekte die de zenuwen in de hersenen, ogen en het ruggenmerg aantast. Nederland telt meer dan zeventien duizend mensen
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                                    Nederlandse Coeliaki Dag

                                    In de maand mei vindt de Coeliakiemaand plaats. In deze maand vraagt de stichting samen met een groep bloggers aandacht voor coeliakie. En dat is hard nodig, want naar schatting heeft 1 op de 100 Nederlanders coeliakie, maar lang niet iedereen daarvan heeft een diagnose.
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                                    Wereldgezondheidsdag (VN)

                                    Met deze dag, ieder jaar op 7 april, vraagt de WHO, de World Health Organization, aandacht voor gezondheid en ziektes in de wereld. In veel landen zijn ziektes als aids niet bespreekbaar. Het taboe heeft de ziekte epidemisch gemaakt. In landen waar het doorbroken is loopt
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                                    Werelddag veiligheid en gezondheid op het werk

                                    Helaas zijn bedrijfsongevallen en beroepsziekten aan de orde van de dag. Jaarlijks wordt op 28 april de aandacht gevestigd op deze incidenten en wordt er gesproken over het voorkomen en genezen van deze specifieke ongevallen en ziekten.
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                                    Dag van de Arbeid

                                    De ‘Dag van de Arbeid’ is een feestdag van de socialistische en communistische arbeidersbeweging. Op deze dag viert men de strijd om betere arbeidsomstandigheden. De dag vindt in Nederland, België en Suriname elk jaar op 1 mei plaats. Andere landen wijken soms af van deze
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                                    Fiets naar je Werk Dag

                                    De ‘Fiets naar je Werk Dag’ brengt op een goede en leuke manier het zakelijk fietsen onder de aandacht. De doelstelling is dan ook om op deze dag zoveel mogelijk werknemers op de fiets naar het werk te laten komen.
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                                    Alles is gezondheid Jaarcongres

                                    Woensdag 7 februari 2018 is het zover: dan vindt de vijfde editie plaats van de landelijke conferentie van Alles is gezondheid… in De Rijtuigenloods in Amersfoort. Onder het motto ‘Delen, durven, doen’, zijn we aangekomen in de tweede fase van het programma. Vandaag zetten we
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                                    Week van Zorg en Welzijn (16-21 maart)

                                    De Week van Zorg en Welzijn vindt plaats van 12 t/m 17 maart 2018. Honderden zorg en welzijnsorganisaties openen tijdens deze week hun deuren om aan Nederland te laten zien hoe het er aan toegaat op de werkvloer. Neem een kijkje bij het verzorgingshuis om
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                                    Internationale Dag van de Slaap

                                    Ieder jaar op deze dag aandacht aan slaapproblemen, zoals slapeloosheid. Dit is nodig, omdat een derde van de volwassen Nederlanders wel eens slaapproblemen heeft en rond de 10% van de Nederlanders last heeft van chronische slapeloosheid. Op deze dag staan slapen en zaken die met slapen
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                                    Internationale Dag van het Geluk

                                    De Verenigde Naties heeft 20 maart uitgeroepen tot de internationale dag van het geluk. Het doel: geluk promoten als universeel doel en verlangen in de levens van mensen overal ter wereld.
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                                    Nationale Complimentendag

                                    De Nationale Complimentendag draait om het geven van oprechte aandacht en het tonen van persoonlijke waardering. Twee ‘zaken’ die niet te koop zijn, maar de mens (juist daarom) wel het diepst raken.
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